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I - O QUE SAO AS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

As atividades complementares sao atividades extracurriculares que tém por finalidade enriquecer o

processo de aprendizagem, ampliando o conhecimento de forma diferenciada e pratica.

No curso superior de Tecnologia em Logistica do IFMG Campus Sabara, cada estudante devera
cumprir um total de 75 horas de atividades complementares. Sem completa-las, ndo ha a
possibilidade de concluir o curso. E possivel cursar atividades para além das 75 horas; as horas
excedentes poderao constar no histérico, mas nao poderao ser compensadas ou abatidas em outros

itens obrigatérios, valendo apenas como enriquecimento do curriculo.
As atividades complementares contemplam:

¢ Formacao social e profissional do discente;

¢ Atividades de cunho comunitario e de interesse coletivo;

e Atividades de conteldos pertinentes as politicas de educacao ambiental, de educagéo em
direitos humanos, de educacgao das relagdes étnico-raciais e ao ensino da histéria e cultura
afro-brasileira, africana e indigena.

e Atividades de assisténcia académica e de iniciacao cientifica e tecnoldgica;

o Atividades esportivas e culturais, além de intercambios em instituicdes congéneres.

Il - ORGANIZAGAO GERAL EM GRUPOS DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

As atividades estdo organizadas conforme sua natureza geral, sejam elas de ensino, pesquisa,
extensdo ou outras, como apresentado no quadro a seguir. Essa categorizagdo evidencia a
diversidade formativa desejada para cada estudante e as diferentes possibilidades para o

cumprimento da carga horaria total prevista no curso.

Espera-se que cada estudante busque atender a carga horaria das Atividades Complementares
contemplando o maior niumero possivel de modalidades sugeridas neste manual. Dessa forma, a
formacdo é enriquecida por atividades que ampliam perspectivas, favorecem experiéncias
diversificadas e contribuem para o desenvolvimento de habilidades profissionais mais amplas e

consistentes, resultando na construcao de um perfil profissional diferenciado.



[ ] 1]

EE INSTITUTO FEDERAL
BEN Minas Gerais
BN campus Sabard

Manual de Atividades Complementares — Curso de Tecnologia em Logistica

Organizacgao geral das atividades complementares

Grupo | ltem Atividade
11 Participacdo em cursos, minicursos, palestras, workshops, oficinas e
' treinamentos
o 12 Participacao em eventos oferecidos pelo IFMG (palestras, oficinas, mesa
Zz "~ | redonda)
¢£ 1.3 | Disciplinas eletivas ou optativas extras
w 1.4 | Monitoria ou tutoria
- 1.5 | Desenvolvimento de material didatico ou instrucional
1.6 | Participacdo em projeto de ensino
2.1 | Participagdo em projeto de pesquisa
< 2.2 | Grupo de estudos (nomenclatura adotada para contemplar grupo de pesquisa)
[2) 2.3 | Publicag&o de artigo
2 2.4 | Autoria de livro
8 2.5 | Autoria de capitulo de livro
E 26 Publicacao de artigo em congresso, seminario ou simpdsio na area de atuagao
o ' do curso
2.7 | Apresentacao de trabalho em eventos cientifico-académicos
3.1 | Participacdo em eventos cientifico-académicos
3.2 | Curso de lingua estrangeira
33 Participacao em cursos (teatro, danca, esportes e outras atividades artistico-
' culturais)
3.4 | Acao social (carater social, inclusivo, ambiental e/ou politica)
@) 3.5 | Participagdo em eventos artisticos e culturais
‘ff, 3.6 | Participacdo em atividades de campo
E 3.7 | Competicao de prototipos ou de cunho académico
== 3.8 | Organizacgédo de eventos
ﬁ 39 Participacdo em atividade de enriquecimento sécio-cultural: organizagdo ou
. ) atuacdo em eventos culturais (musica, dancga, teatro, etfc)
3.10 | Oferecimento de palestra em evento relacionado a area de atuacgao do curso
3.11 | Intercdmbio cientifico e/ou cultural
3.12 Participacdo em projeto de extensao (exceto projetos de curricularizagdo da
) extensao TIDIR/TIDEX)
4.1 | Doagao de sangue ou medula éssea
4.2 | Estagio nao obrigatorio
4.3 | Emprego na area
4.4 | Representacdo estudantil
4.5 | Participacao como representante discente eleito no Colegiado de Curso
8 46 Participacao como representante discente eleito no Conselho Académico do
campus
E 4.7 | Participagdo como representante discente eleito no Conselho Superior do IFMG
2 4.8 | Participagdo como representante discente em comissées do IFMG
o = — . —
< 4.9 Partlcllpaﬁgao em competicdes es:portlvas oficiais como representante do IFMG
4.10 | Premiacao em trabalho académico
411 Publicacbes em jornais, revistas, sites, matérias ou outras publicagdes diversas
) com carater extensionista
4.12 | Entrevistas jornalisticas
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Il - CRITERIOS PARA APROVEITAMENTO DA CARGA HORARIA DE CADA ATIVIDADE

Para garantir a diversificacdo das atividades, possibilitar o planejamento por parte da pessoa
estudante e facilitar a organizacdo e a entrega da documentagao, foi elaborada uma tabela de
equivaléncia de carga horaria para cada uma das possiveis atividades complementares,
acompanhada dos respectivos critérios de aproveitamento e validagdo. Com isso, a pessoa
estudante podera compreender, de forma clara, quais atividades podem ser contempladas em
determinado item, qual é a carga horaria equivalente para cada atividade especifica e quais sédo as

formas de comprovagdo documental necessarias para que a atividade seja avaliada e validada.

Na tabela, cada item esta identificado por seu titulo € por uma coluna a direita que apresenta a
carga horaria maxima possivel de ser obtida com a realizagao e validagao das atividades
daquela categoria. Essa carga horaria maxima corresponde ao total permitido naquele item

ao longo de todo o curso.
Logo abaixo do titulo da atividade, ha trés informagdes principais:

¢ O que contempla: apresenta uma descricdo detalhada dos tipos de atividades que podem
ser validadas naquele item especifico. Eventuais exce¢des também sdo indicadas nesse
espaco. E aqui que a pessoa estudante deve verificar se uma atividade realizada pode

ser reconhecida como atividade complementar.

o Equivaléncia de horas: informa a correspondéncia entre a carga horaria da atividade
realizada e a carga horaria que sera registrada como atividade complementar. Nesse ponto,
a pessoa estudante podera calcular quantas horas obtera com a atividade, sempre

observando o limite maximo permitido para o item.

o Requisitos / documentacgao a ser apresentada: descreve os tipos de documentos que a
pessoa estudante deve providenciar para comprovar a realizacdo da atividade. A
observancia dessas orientacbes é essencial, pois a entrega de documentos em
desacordo com o solicitado podera resultar no indeferimento da atividade. Caso a
documentacgao esteja em formato diferente do descrito, essa observagao deve ser registrada

e justificada no momento da entrega.

A seguir esta a tabela de equivaléncia de carga horaria para cada uma das possiveis atividades
complementares, acompanhada dos respectivos critérios de aproveitamento e validagdo. Os casos
omissos (ou seja, aqueles que nao possuem direta relacdo com os itens apresentados no quando)

serdo analisados pela Coordenacgao do Curso, que dara o parecer a cada caso.
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TABELA DE EQUIVALENCIA E CRITERIOS DE APROVEITAMENTO DE CARGA HORARIA,

POR ATIVIDADE

1 — ATIVIDADES DE ENSINO

CH
MAXIMA

1.1 — Participagcao em cursos, minicursos, palestras, workshops, oficinas e treinamentos

O que contempla: Participagdo em cursos, minicursos, palestras, workshops, oficinas e
similares, relacionados as disciplinas do curso ou da area de interesse do aluno, presencial ou
virtualmente, organizadas por outra instituicdo que ndo o IFMG Campus Sabara.

Equivaléncia de horas: Cada 2 horas de participacdo na atividade corresponde a 1 hora de
atividade complementar.

Requisito/documentacao a ser apresentada: Certificado contendo nome completo da pessoa
interessada, carga horaria, nome e periodo de realizagdo do curso, instituicdo realizadora,
assinatura do 6rgao de expedi¢ao ou meio digital de certificagdo (QR code ou similares)

25H

1.2 — Participagao em eventos oferecidos pelo IFMG (palestras, oficinas, mesa redonda)

O que contempla: Participagcdo em palestras, oficinas, mesa redonda, minicursos, worshops e
similares, organizados pelo IFMG.

Equivaléncia de horas: Cada 1 hora de participagdo na atividade corresponde a 1 hora de
atividade complementar.

Requisito/documentacao a ser apresentada: Certificado contendo nome completo da pessoa
interessada, carga horaria, nome e periodo de realizagdo do curso e assinatura do 6rgéo de
expedigdo ou meio digital de verificagdo (QR code ou similares), preferencialmente gerados pelo
SUAP ou outra plataforma de gestao de eventos.

15H

1.3 — Disciplinas eletivas ou optativas extras

O que contempla: disciplinas cursadas fora da grade curricular minima do curso, no IFMG ou
em outras instituicées de ensino, e que ndo sao contempladas no curriculo. Abrange disciplinas
extras do curso que extrapolem a carga horaria minima do curso, bem como disciplinas de outros
cursos ndo utilizadas para dispensa de outras no curso de Logistica.

Equivaléncia de horas: Cada 5 horas de disciplina cursada com aprovagéo corresponde a 1
hora de atividade complementar.

Requisito/documentacgao a ser apresentada: Histérico escolar ou declaragao de concluséo da
disciplina, contendo a informacgao da disciplina cursada, curso de oferta, carga horaria, periodo
de realizagao, instituicdo ofertante, frequéncia e nota do estudante, além do status de aprovacéo.

24H
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1.4 — Monitoria / Tutoria 15H
O que contempla: Atividades formais como monitor ou tutor no IFMG.
Equivaléncia de horas: Cada més de atividade corresponde a 3 horas de atividades
complementares.
Requisito/documentagdo a ser apresentada: Certificado ou declaragao expedida pelo setor
responsavel (NAE) ou docente responsavel pela disciplina.
1.5 — Desenvolvimento de material didatico ou instrucional 12H
O que contempla: Elaboragao, diagramacgao, revisdo ou ampliagdo de material destinado ao
apoio ao ensino, tais como apostilas, cartilhas, mapas mentais e similares, desde que orientado
e aprovado por docente do IFMG Campus Sabara. Inclui produgéao e difusdo de contetido técnico
em diferentes midias e formatos, tais como podcasts, videos e outras midias educativas, desde
que relacionadas a area do curso.
Equivaléncia de horas: A elaboragdo do material corresponde a integralizagcdo maxima de 12
horas. O material precisa ser orientado e aprovado por um docente do IFMG Campus Sabara.
Requisito/documentacao a ser apresentada: Material produzido e declaragdo do docente
orientador, descrevendo as atividades desenvolvidas, carga horaria destinada a atividade de
producgio e a aprovagéo do material. Deve conter assinatura digital verificavel.
1.6 — Participag¢ao em Projeto de Ensino 24H
O que contempla: Participagdo em projeto de ensino desenvolvido sob a coordenagéo de
servidor do IFMG. O projeto deve estar devidamente cadastrado na instituicdo e ja deve estar
finalizado.
Equivaléncia de horas: Cada més de participagdo como membro em projeto de ensino
corresponde a 2 horas de atividades complementares. A atividade s6 podera ser contabilizada
apos o encerramento formal do projeto na instituicao.
Requisito/documentacao a ser apresentada: Declaragdo ou certificado emitido pelo setor
responsavel (Setor de Ensino)

2 — ATIVIDADES DE PESQUISA o IMA
2.1 — Participagao em projeto de pesquisa 24H

O que contempla: Participagdo em projeto de pesquisa desenvolvido sob a coordenagao de
servidor do IFMG. O projeto deve estar devidamente cadastrado na instituicdo e ja deve estar
finalizado.

Equivaléncia em horas: Cada més de participagdo como membro em projeto de pesquisa
corresponde a 2 horas de atividades complementares.

Requisito/documentacao a ser apresentada: Certificado de participagdo emitido pelo SUAP,
indicando o periodo de participacdo e horas de trabalho realizada.
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2.2 — Grupo de estudos

O que contempla: Participagdo em grupo de pesquisa registrado no diretério de pesquisa do
CNPq, ou grupo de estudo formalizado no IFMG Campus Sabara.

Equivaléncia em horas: Cada més de participagdo em grupo de pesquisa corresponde a 1 hora
de atividade complementar.

Requisito/documentacao a ser apresentada: Certificado de participagdo ou declaracédo do
servidor responsavel pelo grupo, com assinatura digital verificavel eletronicamente ou meio digital
de certificacdo (QR code ou similares)

36H

2.3 — Publicagéo de artigo

O que contempla: Publicagdes académicas em formato de artigo relacionadas a area do curso,
feitas em periddicos com ISSN e/ou ISBN.

Equivaléncia em horas: Cada publicagédo corresponde a 4 horas de atividades complementares.
Requisito/documentagao a ser apresentada: Copia integral da publicagcdo em que seja

possivel verificar o nome da pessoa discente, titulo/nome do artigo e do periédico, e respectivo
ISSN, ISBN e/ou DOL.

8H

2.4 — Autoria de livro

O que contempla: Publicagcdes académicas em formato de artigo relacionadas a area do curso,
feitas em peridédicos com ISSN e/ou ISBN.

Equivaléncia em horas: Cada publicacao corresponde a 4 horas de atividades complementares.
Requisito/documentacdo a ser apresentada: Copia integral da publicacdo em que seja

possivel verificar 0 nome da pessoa discente, titulo/nome do artigo e do periddico, e respectivo
ISSN, ISBN e/ou DOI.

8H

2.5 — Autoria de Capitulo de Livro

O que contempla: Publicagbes académicas relacionadas a area do curso, feitas em formato de
capitulo de livro (fisicos ou eletrdnicos) com ISSN e/ou ISBN.

Equivaléncia em horas: Cada publicagéo corresponde a 4 horas de atividades complementares.
Requisito/documentagio a ser apresentada: Copia integral do capitulo publicado em que seja
possivel verificar o nome da pessoa discente, acrescido de cépia da capa do livro e ficha
catalografica completa com seu respectivo ISSN, ISBN e/ou DOI.

8H

2.6 - Publicagcao de artigo em congresso, seminario ou simpésio na area de atuagao do
curso

O que contempla: Publicagdes de artigo ou resumo expandido em congressos ou outros
eventos de natureza cientifica relacionados ao curso ou area de atuagao do curso.

Equivaléncia em horas: Cada publicagcdo corresponde a 6 horas de atividades complementares.

12H
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Requisito/documentagcdo a ser apresentada: Copia integral da publicagdo em que seja
possivel verificar o0 nome da pessoa discente, titulo/nome do evento, data de realizagéo e
informagdes de identificagdo da publicagao (DOI, ISSN, ISBN ou similares)

2.7 — Apresentacgao de trabalho em eventos cientifico-académicos 24H
O que contempla: Apresentagao de trabalho cientifico relacionado ao curso ou area de atuagao
do curso em eventos cientifico-académicos. Abrange congressos, simpdsios, seminarios e
similares.
Equivaléncia em horas: Cada apresentagcdo corresponde a 8 horas de atividades
complementares.
Requisito/documentagcdo a ser apresentada: Certificado de apresentacdo expedido pela
organizagao do evento, constando o nome da pessoa discente, titulo do trabalho apresentado,
nome do evento, data de realizagdo e assinatura do 6rgao de expedigdo ou meio digital de
verificagdo (QR code ou similares)

3 — ATIVIDADES DE EXTENSAO MASOMA
3.1 — Participagdo em eventos cientifico-académicos 20H
O que contempla: Participagcdo em eventos cientifico-académicos de extensdo como
seminarios, conferéncias, feiras, palestras, foruns, workshops e atividades institucionais, desde
que afins com seu curso ou indicadas pela coordenagao).
Equivaléncia em horas: Cada evento de até 5 horas corresponde a 2 horas de atividade
complementares. Cada evento com mais de 5 horas corresponde a 3 horas de atividade
complementares.
Requisito/documentacgao a ser apresentada: Certificado contendo nome completo da pessoa
interessada, carga horaria, nome e periodo de realizagdo do curso, instituicdo realizadora,
assinatura do 6rgao de expedicao ou meio digital de certificacdo (QR code ou similares)
3.2 — Curso de lingua estrangeira 18H
O que contempla: participacdo em cursos de idiomas.
Equivaléncia em horas: A participagdo em um curso de idiomas com mais de 50 horas de
duragédo corresponde a creditagdo maxima. Nao sera concedida creditagdo para carga horaria
inferior a 50 horas de duracgao.
Requisito/documentacgao a ser apresentada: Certificado contendo nome completo da pessoa
interessada, carga horaria, nome e periodo de realizagdo do curso, instituicdo realizadora,
assinatura do 6rgao de expedi¢cao ou meio digital de verificagado (QR code ou similares)
3.3 - Participagdo em cursos 18H

O que contempla: participagdo em cursos de teatro, danca, esportes e outras atividades
artistico-culturais.

Equivaléncia em horas: Cada 4 horas de participacdo corresponde a 1 hora de atividade
complementar.
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Requisito/documentacao a ser apresentada: Certificado ou declaragdo contendo nome
completo da pessoa interessada, carga horaria, nome e periodo de realizagdo do curso,
instituicao realizadora, assinatura do 6rgao de expedigao ou meio digital de certificagdo (QR code
ou similares)

3.4 - Agao social

O que contempla: participagao em eventos ou agdes voluntarias de responsabilidade social, de
carater social, inclusivo, ambiental e/ou politico, desenvolvidas junto a comunidade,
organizagdes privadas, publicas ou ndo governamentais.

Equivaléncia em horas: cada 5 horas de acgido voluntaria de responsabilidade social
corresponde a 1h de atividade complementar

Requisito/documentacao a ser apresentada: Certificado ou declaragdo de participagao
expedido pela pessoa ou instituigdo organizadoras, com assinatura verificavel por QR Code ou
outro meio de autenticacao.

30H

3.5 — Participagcao em eventos artisticos e culturais

O que contempla: Participagao em sessdes de cinema, operas, teatro, competicdes esportivas
e similares.

Equivaléncia em horas: Independente da duragao da atividade da qual o estudante participou,
sera contemplada 1 hora de atividade complementar por evento. A creditagdo maxima para esse
item é de 6 horas de atividades complementares, com intervalo minimo de 1 més entre as
participagdes.

Requisito/documentagao a ser apresentada: Ingresso original, acompanhado de foto do
estudante durante o evento (que permita a boa identificagéo tanto do estudante quanto do evento
do qual ele participou) e uma resenha desta atividade. A auséncia de qualquer uma das
documentacgdes indicadas impede a atribuicdo das horas de atividade complementar.

6H

3.6 — Participagdo em atividades de campo

O que contempla: participagao e/ou organizagao de atividades de campo. Inclui participagado em
visitas técnicas realizadas fora do horario de aula, bem como organizagao de visitas técnicas
realizadas durante ou fora do horario de aula.

Equivaléncia em horas: Cada participagdo em atividade de campo fora do horario de aula
corresponde a 4 horas de atividades complementares; para atividades com duragéo superior a 4
horas, serdo atribuidas 6 horas de atividades complementares. Cada organizagdo de visita
técnica corresponde a 4 horas de atividades complementares.

Requisito/documentacao: Certificado expedido pelo SUAP ou declaragéo emitida pelo servidor
organizador da atividade, com assinatura verificavel (QR Code ou Similares)

48H

3.7 — Competicao de prototipos ou de cunho académico

O que contempla: participagdo em competicdes diversas que possuam relacdo com a area de
atuacdo do curso ou areas afins. Inclui competicao de protdtipos, olimpiadas de conhecimento e
similares, tais como participagdo em ligas académicas, hackthons e olimpiadas de inovagao.

12h
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Equivaléncia em horas: Cada participacdo corresponde a 4 horas de atividades
complementares. Caso haja mengéo honrosa, sera atribuida 1 hora de atividade complementar
adicional. Caso haja premiagao, sera atribuida 2 horas de atividade complementar adicionais.

Requisito/documentacgao: Certificado ou declaragéo de participagdo expedido pela pessoa ou
instituicdo organizadoras, com assinatura verificavel por QR Code ou outro meio de autenticacao,
incluindo a descri¢cdo do tipo de participagcdo, meng¢ao honrosa ou premiacgao.

3.8 — Organizagao de eventos

O que contempla: Organizagdo de eventos cientificos e esportivos, entre outros, no IFMG ou
em outra instituicao.

Equivaléncia em horas: Cada organizacdo corresponde a 8 horas de atividades
complementares.

Requisito/documentacgao a ser apresentada: Certificado expedido pelo SUAP ou declaragao
emitida pelo servidor organizador da atividade, com assinatura verificavel (QR Code ou
Similares)

16H

3.9 — Participacao em atividade de enriquecimento sociocultural: organizagao ou atuagao
em eventos culturais (musica, danga, teatro, etc)

O que contempla: organizagdo ou participagdo na execugéo de atividades desenvolvidas em
eventos culturais. Inclui a atuagdo como protagonista, coadjuvante, apresentador, narrador e
papeis similares em pegas teatrais, espetaculos de musica e/ou danga, bem como a organizagao
de eventos dessa natureza.

Equivaléncia em horas: Cada participagcdo corresponde a 3 horas de atividades
complementares.

Requisito/documentacao a ser apresentada: Certificado ou declaragao de participagao expedido
pela pessoa ou instituicdo organizadoras, com assinatura verificavel por QR Code ou outro meio
de autenticacgéo, incluindo a descri¢gao do tipo de participagdo, mengao honrosa ou premiagao

6H

3.10 — Oferecimento de palestra em evento relacionado a area de atuagao do curso

O que contempla: Ministragcao de palestras, conferéncias, minicursos, oficinas, workshops, entre
outros, em evento relacionado a area de atuagéo do curso, e com conteudo que trate de forma
direta ou indireta temas relacionados a area de atuagao do curso ou areas correlatas.

Equivaléncia em horas: Cada atividade corresponde a 3 h de atividades complementares.
Requisito/documentacao a ser apresentada: Certificado ou declaragdo de participagao

expedido pela pessoa ou instituigdo organizadoras, contendo especificacdo sobre o tema
abordado pelo estudante, com assinatura verificavel por QR Code ou outro meio de autenticagéo.

6H

3.11 — Intercambio cientifico e/ou cultural

O que contempla: Representam as viagens e intercambios nacionais ou internacionais, de
estudo ou de intercAmbio cultural, orientados por um professor da instituicido ou mediante
comprovacao do carater cientifico e/ou cultural formal.

50H
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Equivaléncia em horas: Serao contempladas 20h de atividades complementares para atividade
nacional, e 30h de atividades complementares para atividade internacional, contabilizando-se
nao mais que uma atividade nacional e uma atividade internacional. A participagao no projeto
Rondon sera avaliada da seguinte forma: participagdo como rondonista municipal corresponde a
10h de atividades complementares; participacdo como rondonista estadual corresponde a 15h
de atividades complementares; e participagdo como rondonista nacional corresponde a 30h de
atividade complementar. Participagcbes no Projeto Rondon poderdo ser cumuladas com, no
maximo, uma outra atividade nacional e/ou uma atividade internacional.

Requisito/documentacao a ser apresentada: Certificado de participagao, declaragido assinada
pelo docente orientador da atividade ou outra documentacdo capaz de demonstrar o carater
cientifico e/ou cultural formal da atividade.

3.12 - Participagao em projeto de extensao

O que contempla: Participacdo em projeto de extensdao desenvolvido sob a coordenagao de
servidor do IFMG. O projeto deve estar devidamente cadastrado na instituicdo e ja deve estar
finalizado.

Equivaléncia em horas: Cada més de participacdo como membro em projeto de pesquisa
corresponde a 2 horas de atividades complementares. Projetos de curricularizagdo da extensao
(TIDEX/TIDIR)

Requisito/documentacao a ser apresentada: Certificado de participagdo emitido pelo SUAP,
indicando o periodo de participagao e horas de trabalho realizada.

24H

4 - OUTROS

CH
MAXIMA

4.1 — Doacao de sangue ou medula 6ssea

O que contempla: doacédo de sangue, inscrigdo no banco de doadores de medula éssea, ou
doagao de medula éssea.

Equivaléncia em horas: Cada doagdo de sangue corresponde a 7 horas de atividades
complementares, com o maximo de 3 doagdes, totalizando 21 horas de atividades
complementares. A inscricdo no banco de doadores de medula éssea corresponde a 2 horas de
atividades complementares. A doacao de medula dssea corresponde a 30 horas de atividades
complementares.

Requisito/documentagao a ser apresentada:
e Doacdo de sangue ou medula 6ssea: Documento contendo nome do estudante,
descricao da atividade desenvolvida e data da realizacdo da doacao.
e Inscricdo no banco de doadores de medula 6ssea: apresentagdo da declaracéo ou
carteirinha de doador de medula 6ssea expedida pelo Redome.

53H

4.2 — Estagio nao obrigatoério

O que contempla: estagio realizado na modalidade nado obrigatdria, devidamente registrado na
Secgao de Estagio do campus.

Equivaléncia em horas: Cada més de estagio corresponde a 4 horas de atividades
complementares.

36H
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Requisito/documentagao a ser apresentada: comprovagao de encerramento do estagio junto
a Secgado de Estagio do campus, comprovando que o vinculo foi encerrado e que nédo ha
pendéncias de documentacéo.

4.3 — Emprego na area 36H
O que contempla: vinculo CLT ou outra forma de contratagao, bem como atuagdo como MEI ou

sécio de pessoa juridica, com atividades que possuam ou n&o relagdo com a area de atuagéo do
curso.

Equivaléncia em horas: Cada més de atividade na area do curso corresponde a 4 horas de
atividades complementares. Cada més de atividade fora da area do curso corresponde a 2 horas

de atividades complementares.

Requisito/documentagao a ser apresentada:

e Emprego: Copia da CTPS (Carteira de Trabalho) apresentando a pagina de identificagao
da CTPS com os dados do estudante e as paginas que possuam as informagdes sobre
o vinculo, incluindo anotagbes gerais.

e Outra forma de contratagdo: Copia do contrato celebrado, contendo a identificacdo do
estudante e da contratante, atividades desenvolvidas e periodo de realizagdo, com
assinatura de todas as partes envolvidas.

e MEI: Cépia da CCMEI (Certidao da Condigao de MEI) atualizada.

e Sécio de pessoa juridica: Copia do contrato social e suas devidas alteragdes.

4.4 — Representacao estudantil 12H
O que contempla: Atuagao como lideranga ou vice-lideranga de turma, representando a turma

junto aos setores e servidores do campus.

Equivaléncia em horas: Cada més de participagao nestas atividades corresponde a 1 hora de
atividade complementar.

Requisito/documentagao a ser apresentada: declaracao expedida pelo Setor de Ensino, NAE

ou outro, com assinatura digital verificavel (QR Code ou similares).

4.5 — Participagao como representante discente eleito no Colegiado de Curso 12H
O que contempla: Atuagdo como representante discente eleito no Colegiado de Curso, como
titular ou suplente.

Equivaléncia em horas: Cada participagdo em reunido do colegiado corresponde a 2 horas de
atividade complementar.

Requisito/documentagio a ser apresentada: Portaria de designagéo do Colegiado de Curso e

ata das reunides das quais participou.

4.6 — Participacdo como representante discente eleito no Conselho Académico do Campus | 124

O que contempla: Atuagao como representante discente eleito no Conselho Académico do
Campus, como titular ou suplente.

Equivaléncia em horas: Cada participacdo em reunido do Conselho Académico corresponde a
2 horas de atividade complementar.

Requisito/documentagao a ser apresentada: Portaria de designagdo do Conselho Académico
do Campus e ata das reunides das quais participou.
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4.7 — Participagao como representante discente eleito no Conselho Superior do IFMG

O que contempla: Atuagado como representante discente eleito no Conselho Superior do IFMG,
como titular ou suplente.

Equivaléncia em horas: Cada participagcdo em reunidao do Conselho Superior corresponde a 2
horas de atividade complementar.

Requisito/documentacao a ser apresentada: Portaria de designagcédo do Conselho Superior do
IFMG e ata das reunides das quais participou.

12H

4.8 — Participagao como representante discente em comissoes do IFMG

O que contempla: Atuagdo como representante em comissées do IFMG, como titular ou
suplente.

Equivaléncia em horas: Cada participacdo em reunido da comissao corresponde a 2 horas de
atividade complementar.

Requisito/documentacao a ser apresentada: Portaria de designacdo da comissdo e ata das
reunides das quais participou.

12H

4.9 — Participagao em competicoes esportivas oficiais como representante do IFMG

O que contempla: Participagao em competi¢coes esportivas oficiais como representante do IFMG
e/ou do campus Sabara.

Equivaléncia em horas: Cada participagdo em competicdo corresponde a 4 horas de atividade
complementar.

Requisito/documentagdao a ser apresentada: Certificado de participacdo contendo dados
completos do estudante, do evento e assinatura da instituigdo organizadora; ou declaragao
assinada pelo docente orientador da atividade ou outra documentacédo capaz de demonstrar a
participagao e a representagéo do IFMG e/ou do Campus Sabara.

12H

4.10 — Premiagao em trabalho académico

O que contempla: Participacdo e/ou premiagdo ou mencgdo honrosa em concursos de
monografias, redagdes, dissertagdes ou outro tipo de produgao

Equivaléncia em horas: Cada participagdo corresponde a 2 horas de atividades
complementares. Cada mengdo honrosa corresponde a 1 hora de atividade complementar
adicional. Cada premiagao corresponde a 2 horas de atividade complementar adicionais.

Requisito/documentacao a ser apresentada: Certificado ou declaracido de participagéo
expedido pela pessoa ou instituicdo organizadoras, com assinatura verificavel por QR Code ou
outro meio de autenticagao, incluindo a descrigao do tipo de participagao, mengao honrosa ou
premiagao.

10H
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4.11 — Publicagdes em jornais, revistas, sites, matérias ou outras publicagdes diversas | 10H
com carater extensionista

O que contempla: Publicagdes em jornais, revistas, sites, matérias ou outras publicagdes
diversas.

Equivaléncia em horas: cada publicagdo corresponde a 2 horas de atividades complementares.
Requisito/documentagdao a ser apresentada: Copia da publicagdo que inclua informacgdes
sobre o estudante, tipo de contribui¢do e data da publicagao.

4.12 — Entrevistas jornalisticas 4H

O que contempla: Participagao em entrevista de carater jornalistico, publicada em veiculos de
comunicagao ou midias sociais formais com circulagao fisica ou digital.

Equivaléncia em horas: Cada participacdo em entrevista corresponde a 2 horas de atividade
complementar.

Requisito/documentacao a ser apresentada: Documento que demonstre a efetiva participagéo
e a publicacdo em veiculos de comunicagdo ou midias sociais, bem como através do qual seja
possivel localizar a data de publicacéo.
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IV - ORIENTACOES GERAIS SOBRE A ORGANIZAGAO E CRITERIOS DE
APROVEITAMENTO DE ATIVIDADES ANTERIORES PARA A ENTREGA DAS ATIVIDADES
COMPLEMENTARES

a. Desde o primeiro periodo, tenha atencdo para nao perder qualquer oportunidade para
desempenhar suas Atividades Complementares. Leia o0 manual de instrugdes, informe-se
com seus representantes de turma, professores ou com a Coordenacgao do Curso.

b. Durante todo o curso, o controle, registro, entrega e acompanhamento da carga horaria
das atividades complementares sao de responsabilidade exclusiva de cada estudante.
Nao deixe para o final, pois 0 ndo cumprimento destas impedira a conclusao do curso.

c. A entrega das atividades complementares é semestral e ocorre em fluxo continuo. O
prazo limite é de até um més antes da data de encerramento do semestre letivo.
Entregas realizadas apds esse prazo s6 serdo analisadas na primeira semana letiva do
semestre seguinte. Portanto, estudantes em condigées de concluir o curso devem
redobrar a atencdo para entregar todas as atividades até um més antes do
encerramento do 5° periodo, garantindo a possibilidade de concluir o curso e colar grau
na primeira cerimdnia prevista apés o término do periodo letivo.

d. A pessoa estudante que ndao cumprir a carga horaria das Atividades Complementares ao
longo do curso e dentro do prazo regular de integralizagao previsto no PPC nao tera direito
ao diploma de graduagdo, mesmo que tenha sido aprovado em todas as disciplinas da
estrutura curricular.

e. Os alunos que ingressarem no IFMG, através de qualquer tipo de transferéncia ou
obtencao de novo titulo, também ficardo sujeitos ao cumprimento da carga horaria das
Atividades Complementares, podendo solicitar ao Coordenador de Curso o cOmputo da
carga horaria referente as disciplinas e outras atividades cursadas na instituicao de origem,
observadas as seguintes condigdes:

i. Tais atividades serdo analisadas seguindo as normas e correspondéncias
estabelecidas no regulamento;

i. O limite maximo de aproveitamento da carga horaria sera de 50% (cinquenta por
cento) do total exigido nas Atividades Complementares.

f. As Atividades Complementares poderao ser realizadas a qualquer momento, inclusive
no periodo de férias letivas.

g. Antes de realizar um curso, seminario ou palestra com o objetivo de cumprir Atividades
Complementares, cada estudante deve se informar previamente sobre a validade da

atividade e sobre a carga horaria que podera ser aproveitada.
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V — PASSO A PASSO PARA ENTREGA DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES - PARA
ESTUDANTES QUE INGRESSARAM NO CURSO ATE O ANO DE 2023

Como estamos em periodo de transicao de sistema, estudantes que comegaram o curso até o ano

de 2023 deverao seguir as instru¢cdes abaixo para fazer uma unica entrega contemplando todas

as atividades do semestre.

a) Acesse 0 SUAP e, na sua tela inicial, clique em “Meus requerimentos”:

fol

INiCIO

»

L 4

DOCUMENTOS/PROCESSOS
ENSINO

PESQUISA

EXTENSAO

TEC. DA INFORMAGCAO

a
A
I
=]
r Y

CENTRAL DE SERVICOS

i

ATIVIDADES ESTUDANTIS

SAUDE

9 4

COMUNICACAO SOCIAL

L DES. INSTITUCIONAL

© FIQUE ATENTO!

Vocé pode submeter um
Projeto de Ensino.

hitpsi//d1.suapifmg.edubr/edu/alun

120896/ ?tak

# ENSINO

22

MENSAGENS
Nao lidas

& MeusDados & Agenda de Avaliagdes
& Locais e Horérios de Aula

& Meus Requerimentos & Turmas Virtuais
& Verificar débitos na biblioteca

&

Carteirinha Estudantil

= SERVICOS MICROSOFT

M Portal Office 365

b) Clique na aba “Atividades Complementares”:

Dados Gerais

Nome

Matricula
CPF

Periodo

Referéncla
Curso
Matriz

Sltuacio
Sistémica

Impressio
Digital

Emitiu
Diploma

Dados Académicos

SATLOGI - Logistica (CAMPUS SABARA)

371- Matriz 20221 SATLOGI

| Matriculado no SUAP
| nao

| N3o

Shtuacdo

Ingresso

CR.

Qtd. Periodos

DEBUG | Django 3.2.15 | Project path: /varfopt/suap | Databsse: suspd1 postgres@localhost:5432 i

Matriculado

20221

Datada Migracio -
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¢) Na tela que se abre, clique em “Adicionar atividade complementar”

Dados Académicos Dados Pessoais Requisitos de Conclusio 5 Pedidos de Renovacio de Matricula 2 | Atlvidades Complementares 3
Atividades Curriculares de Extensdo ENADE 1 TCC / Dissertacio / Relatorios Medidas Disciplinares / Premiacdes Boletins Histérico
Estagiose Afins 1 Locais e Horarios de Aula / Atividade Documentos e Processos

CargaHoraria

CH

Prwls.ia; 75.00 horals) C.H.Cadastrada: 63.00 hora(s)
C.H.
Cumprida: ‘
Quadro Resumo (AACCs)
Tipo C.H. Min. Curso C.H.Max. Periodo C.H Max. Curso C.H.Cadastrada C.H Contabllizada

Atividades Complementares -

Lancamentos

Adicionar Atividade Complementar

Y

d) Preencha os dados relativos a entrega. Por exemplo, sendo a entrega relativa ao segundo
semestre de 2025, vocé selecionara “Ano Letivo: 2025”; “Periodo Letivo: 2”; “Vinculagao: Curricular”.

Em “Tipo”, selecione a op¢ao “Atividades Complementares”:

Inicio » Alunos > Alunos Adicionar Atividade Complementar

Adicionar Atividade Complementar

Tipo e Periodo Letivo

* Ano Letivo: 2025 - * Periodo Letivo: 2

*Vinculagio: ® Curricular O N3o curricular

*Tipo:

Dados da Atividade Atividade Complementar de Graduacéo
Atividades Académico-Cientifico-Culturais
“ Atividade: | Atividades Académico-Cientifico-Cultural

Atividades Complementares

* Data de Inicio da *Datada Conclusdo da
Atividade: Atividade:

* Carga Horaria:

Informacgdes
Complementares:
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e) A parte inferior da pagina sera o local onde vocé devera inserir as informacdes sobre as atividades

em si.

o No campo “Atividade” escreva “Atividades complementares”;

o Em “Data de inicio da atividade” coloque a data da atividade mais antiga do semestre que
vocé esta entregando”;

e Em “Data da Conclusao da atividade” vocé colocara a data da atividade mais recente que
vocé esta entregando;

e Em “Carga Horaria” vocé colocara o somatério de todas as horas pretendidas com a
entrega que esta realizando;

o Em “Informagoes Complementares” vocé detalhara as atividades que esta entregando,
informando o cdédigo/nimero da atividade, seguido do titulo da atividade que consta no
manual, e depois a carga horaria pretendida para atividade. Ex: - 4.1 - Doac¢ao de sangue
ou medula dssea - 7h.

o Em “Anexo” vocé inserirda um unico arquivo PDF contendo a comprovagao das
atividades que vocé descreveu no campo anterior. O arquivo deve estar com as paginas
organizadas de acordo com o texto que vocé inseriu anteriormente. ATENGAO: o SUAP sé
aceita arquivos com até 5mb de tamanho. Utilize ferramentas online gratuitas como o |
Love PDF para ir comprimindo sucessivamente o arquivo até que ele fique com tamanho

menor a 5mb.

STt Alvidades Complementares v Carga Horaria Maxima por Periodo: -
Carga Horaria Maxima do Curso: -
Carga Horaria Cumprida: 63,00

Carga Horéria Contabilizada: 63.00

Dados da Atividade

“Advidade:  pgiigades complementares
Nome da atividade com até 100 caracteres.
* Data de Inicio da *Data da Conclusdo da
Atividade: 01/07/2025 Atividade- 11/01/2026

* Carga Horaria: 11.00

Informacées | pARA FSTUDANTES QUE INGRESSARAM ATE 2023

-
Complementares:
Descrever agui as atividades de acordo com o manual, comegando pelo nimero, seguido pelo titulo da atividade e depois a carga horaria
pretendida para o item. Exemplo:

- 1.1 - Participacio em cursos, minicursos, palestras, workshops, oficinas e treinamentos - 3h

- 3.5 - Participagio em eventos artisticos e culturais - 1h

-4.1- Doacdo de sangue ou medula dssea - 7h

Mo caso dessa entrega, acarga horaria total pretendida € de 11h. ent4o, no campo anterior "Carga Horaria", vocé devera inserir 11,00,

l\locampo “Anexo”, abaixo, juntar um Unico pdf com a documentag3o comprobatdria de cada um dos itens pretendidos, na ordem que vocé
colocou no texto. Atenclo: o arquivo sd pode ter até Smb de tamanho. Utilize ferramentas online gratuitas como o llovePDF para reduzir ~
arquivos maiores gue isso. r

f) Finalizando a insercao do arquivo, cligue em “Salvar’ ou “Enviar’. A atividade sera
automaticamente enviada para a avaliagdo da Coordenacdo de Curso. Sendo deferida

integralmente, a atividade ja sera computada no seu histérico. Sendo parcialmente deferida, o


https://www.ilovepdf.com/pt/comprimir_pdf
https://www.ilovepdf.com/pt/comprimir_pdf
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campo “Carga Horaria” sera alterado para o numero de horas deferidas, com a justificativa inserida
no campo “Informagdes complementares”. Sendo indeferida, vocé recebera uma notificagdo com a
justificativa do indeferimento. Caso discorde, envie um e-mail para a Coordenacao do Curso e/ou

faga novo envio ajustando os possiveis erros.

VI - PASSO A PASSO PARA ENTREGA DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES - PARA
ESTUDANTES QUE INGRESSARAM NO CURSO A PARTIR DE 2024 EM DIANTE

Para todas as pessoas que ingressaram no curso de Tecnologia em Logistica no ano de 2024 em
diante, todas as entregas de atividade complementar devem ser feitas individualmente. Isso significa
que a pessoa estudante devera fazer o envio de uma atividade complementar por vez, seguindo as
orientagdes abaixo. Nao é possivel enviar todas de uma sé vez, pois a avaliagao sera feita item a
item, respeitando as equivaléncias e maximo de horas, bem como a adequag¢ao da documentagao

comprobatoria.

E absolutamente importante que cada estudante leia atentamente o Titulo Ill desse Manual
para conseguir identificar os requisitos de documentacao e os critérios de equivaléncia entre

carga da atividade e carga de atividades complementares.

Para fazer a entrega de uma atividade complementar, siga os passos a seguir:

a) Acesse o0 SUAP e, na sua tela inicial, clique em “Meus requerimentos”:
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b) Depois, clique na aba “Atividades Complementares”:

Dados Gerais
Nome Sltuagdo | Matriculado
Matricula Ingresso  2025/1
CPF
Periodo
Referéncla & CR
Curso SATLOGI - Logistica (CAMPUS SABARA)
Matriz 2293 - Matriz 2024.1 SATLOGI Qtd. Periodos 5
5?;::::’;:: | Matriculado no SUAP Data da Migragio -
Impressio .
Digital | D
Emitiu "
Diploma | D
Dados Académicos Dados Pessoais Requisitos de Conclusdo 5 Pedidos de Renovacao de Matricula 1
Atividades Curriculares de Extensio ENADE 1 TCC/ Dissertagdo / Relatdrios Medidas Disciplinares / Premiagoes Boletins Histérico
Participagtes em Projetos 2 Locais e Horarios de Aula / Atividade Documentos e Processos

c) Na tela que se abre, clique em “Adicionar atividade complementar”

Dados Académicos Dados Pessoais Requisitos de Concluso 5 Pedidos de Renovago de Matricula 1 | Atlvidades Complementares 5
Atividades Curriculares de Extensio ENADE 1 TCC/ Dissertaciio / Relatorios Medidas Disciplinares / Premiacties Boletins Histérico
Participagfies em Projetos 2 Locais e Horarios de Aula / Atividade Documentos e Processos
Carga Horaria
C.H. 75.00 hora(s) C.H.Cadastrada:
Prevista: - e .
CH.
Cumprida: 0 norals)
Quadro Resumo (AACCs)
Tipo C.H.Min. Curso C.H. Max. Pericdo C.HMax. Curso C.H.Cadastrada C.H Contabllizada
Aciosocial - 30 30 4100 ]
Langamentos
Adicionar Atividade Complementar

d) Preencha os dados relativos a entrega. Por exemplo, sendo a entrega relativa ao segundo

semestre de 2025, vocé selecionara “Ano Letivo: 2025”; “Periodo Letivo: 2”; “Vinculagao: Curricular”.

Em “Tipo”, selecione a opgao que corresponde a atividade que vocé deseja entregar. Consulte
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o Manual de Atividades Complementares para verificar qual é o item que melhor se adequa a sua

atividade. ATENCAO: nio deixe de conferir no manual as limitagdes da equivaléncia de carga

horaria para cada categoria, bem como quais documentos siao aceitos como comprovagao.

x

l.edu.br/edu/cadastrar_atividade_cq Atividades Complementares G

Sabara

L Pessoal x | B Tem Agdo social »
Apresentacio de trabalho em eventos cientifico-académicos

— Autoria de Capitulo de Livro
Sai SEI/IFMG [} Google favoritos
Autoria de Livro

Competicdo de protdtipos ou de cunho académico

. ~_ | Curso de lingua estrangeira
Inicio » Alunos + Alunos © Gan g 9

Adicionar Ativ

Desenvolvimento de material didatico ou instrucional
Disciplinas Eletivas ou optativas extras

Doacdo de sangue ou medula dssea

Tipo e Periodo Letivo |Emprego na drea

Entrevistas jornalisticas

Grupo de Estudo

“Vinculagio: Intercambio cientifico efou cultural

Maonitoria/Tutoria -
*Tipo: [ 777777 N
Dados da Atividade
* Atividade:
Mome da atividade com até 100 caracteres.
" Data de Inicio da " Data da Conclusio da
Atividade: Atividade:

* Carga Horaria:

e) A parte inferior da pagina sera o local onde vocé devera inserir as informacdes sobre as atividades

em si. Perceba que, ao selecionar a atividade, o SUAP ja exibira abaixo do campo “Tipo” a carga

horaria maxima para o item, bem como quantas horas desse tipo de atividade vocé ja utilizou.

No campo “Atividade” escreva o titulo geral da realizada. Ex: “Minicurso “Excel Avangado”
Em “Data de inicio da atividade” coloque a data na qual a atividade teve o seu inicio

Em “Data da Conclusdao da atividade” vocé colocara a data na qual a atividade foi
concluida

Em “Carga Horaria” vocé colocara a carga horaria pretendida para a atividade. Para este
item, vocé precisara consultar o manual para verificar a equivaléncia de carga horaria para
esta atividade. No exemplo, a atividade pretendida se encaixa no item 1.1 do Manual,
intitulada “Participacdo em cursos, minicursos, palestras, workshops, oficinas e
treinamentos”. Para esse item, a equivaléncia € de 1 hora de atividade complementar para
cada 2 horas de participagao na atividade. Entao, supondo que o minicurso teve 4 horas de
duracao, a pessoa estudante pleitearia 2,00h de atividade complementar.

Em “Informacdes Complementares” o preenchimento é facultativo. Nesse campo, vocé

podera inserir qualquer informagao que julgar relevante para a avaliagao: algum detalhe ou
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peculiaridade da documentagdo apresentada, ou alguma excec¢éo a ser considerada, por
exemplo.

o Em “Anexo” vocé inserira um unico arquivo PDF contendo a comprovacao da atividade
que vocé descreveu no campo anterior. Consulte o Manual para verificar qual é a
documentagdo considerada valida para comprovar aquela atividade em particular.
ATENGCAO: o SUAP sé aceita arquivos com até 5mb de tamanho. Utilize ferramentas
online gratuitas como o | Love PDF para ir comprimindo sucessivamente o arquivo até que

ele fiqgue com tamanho menor a 5mb.

* Tipo: Participacéo em cursos, minicursos, palestras, workshops, oficinas e treinamentes. v Carga Hordria Méxima por
Periodo:
Carga Hordria Maxima do
Curso,
Carga Horaria Cumprida- 0
Carga Horaria Contabilizada: 0

Dados da Atividade
Riividade Minicurso "Excel Avancado™
Nome da stividade com até 100 caracteres.
* Data de Inicio da " Data da Conclusdo da
Atividade- 29/11/2025 Atividade: 28/11/2025

* Carga Horaria: 2.00

Informacoes | preenchimento facultativo. Cologue aqui alguma observagio que seja necessaria para o processo de avaliagio, como por exemplo algum detalhe sobre a documentagio
Complementares: | apresentada, ou alguma excegso ou peculiaridade a ser considerada.

f) Finalizando a insercao do arquivo, cligue em “Salvar’ ou “Enviar’. A atividade sera
automaticamente enviada para a avaliagdo da Coordenacdo de Curso. Sendo deferida
integralmente, a atividade ja sera computada no seu histérico. Sendo parcialmente deferida, o
campo “Carga Horaria” sera alterado para o numero de horas deferidas, com a justificativa inserida
no campo “Informagdes complementares”. Sendo indeferida, vocé recebera uma notificagdo com a
justificativa do indeferimento. Caso discorde, envie um e-mail para a Coordenagéo do Curso e/ou

faga novo envio ajustando os possiveis erros.
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