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Numero 2, de 8 de maio de 2020.

O Boletim InForme-se Bem! disponibiliza informacées apuradas e ja
publicadas sobre os diversos aspectos da pandemia, além de servigos e dados,
com o objetivo de combater a desinformacado e suas consequéncias no atual
momento. O Boletim sera publicado as tercas e sextas-feiras, no site do IFMG
Campus Ponte Nova. E elaborado pelos docentes e estudantes vinculados ao
Projeto de Ensino “Entendendo a Desordem Informacional”.

1. Observatorio da Educacao na Covid-19

Esta iniciativa acompanha ac¢0es e praticas educacionais desenvolvidas durante a
pandemia, promovendo acbes de analise, reunido e geracao de conteuddo,
pensando por educadores para educadores e estudantes, com informacoes
relevantes e seguras para o momento. E editado e coordenado pelo biblogo e
doutor em educacao pela USP Valdir Lamin.

Acesse e confira: https://obseducovidig.wordpress.com/

2. Como identificar se uma mensagem é falsa?

Um video explicativo, elaborado pela se¢ao Fato ou Fake do portal G1, com dicas
para saber se uma mensagem que recebemos pode ser falsa ou nao. Com analises
e exemplos especificos sobre o tema, o video ajuda a analisarmos bem as
informacoes e meios utilizados para disseminar noticias e imagens falsas, que tem
por objetivo enganar e desinformar o leitor. Também estimula o cuidado com
compartilhamentos e envios.

Acesse e confira: https://g1.globo.com/fato-ou-fake/video/como-identificar-se-
uma-mensagem-e-falsa-7239543.¢html

3. Google Noticias e checagem de fatos

O Google mantém um site de noticias, contando com uma sec¢ao especifica sobre
a pandemia de Covid-19, organizadas a partir de diversos sites e meios de
comunicacao. O site conta também com um servi¢o de checagem de fatos, que
ajuda e combater noticias falsas e a desinformacao no atual momento. O servico
é disponibilizado gratuitamente.

Acesse e confira: news.google.com.br

4. Conhecer para entender: O mundo a partir do coronavirus

A Academia Brasileira de Ciéncias estd promovendo uma série de webinarios
transdisciplinares e virtuais, dentro do tema Conhecer para entender: O mundo
a partir do coronavirus, realizados sempre as tercas-feiras feiras, das 16 as 18hs.
Cada semana, trés palestrantes abordam recortes diversos do tema. Além dos
videos na integra e de destaques do evento, veja as respostas dos webinaristas,
poOs-evento, para as perguntas feitas on-line pelos internautas.

Acesse e confira: http://www.abc.org.br/atuacao/nacional/coronavirus/
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5. Portal de Noticias da Fiocruz

A Fundacao Oswaldo Cruz (Fiocruz), vinculada ao Ministério da Saide, a mais
destacada instituicio de ciéncia e tecnologia em saiide da América Latina,
promove a saude e o desenvolvimento social, difundindo conhecimento cientifico
e tecnologico como um agente da cidadania. Na pandemia, a Fiocruz,
disponibilizou um portal de informacGes e anélises variadas sobre o coronavirus
e a Covid-19.

Acesse e confira: https://portal.fiocruz.br/coronavirus

6. Cartilha para enfrentamento do estresse em tempos de pandemia
SituagOes de pandemia geram impactos na vida de todos. Em um contexto de
mudanca de rotina, distanciamento fisico, excesso de noticias e consequéncias
econoOmicas e sociais, € comum que surjam sentimentos como emocoes negativas,
como medo, tristeza, raiva, solidao, estresse e ansiedade. Pensando nessa
realidade, pesquisadores e estudantes de Pos-Graduacao em Psicologia da
PUCRS e da PUC-Campinas se uniram com o objetivo de ajudar as pessoas a
lidarem com esse desconforto emocional, dando origem a Forca-Tarefa
PsiCOVIDa. A primeira publicacdo é a Cartilha para enfrentamento do estresse
em tempos de pandemia.

Acesse e confira: http://www.pucrs.br/wp-content/uploads/2020/04/Cartilha-
para-Enfrentamento-do-Estresse-em-Tempos-de-Pandemia.pdf

Cuidado com a desinformacao!

O contexto atual é inédito na historia da humanidade: um virus se dissemina por
todo o globo terrestre, num ambiente globalizado onde a informacao se espalha
com um clique. Em meio a tantas informacoes, nos vemos perdidos, e, segundo
alguns especialistas, entramos num fenomeno chamado de infodemia, onde o
grande bombardeamento de informacGes que recebemos diariamente
influenciam nossas emocoes, causando crises de estresse e ansiedade, que podem
levar a depressao.

A infodemia, além de suas consequéncias psicoldgicas, causa também desordens
na esfera informacional, através de desinformacoes que chegam em meio as
informacoes que recebemos. As fake news como sao conhecidas, causam danos
politicos e sociais, uma vez que as mesmas buscam levar as pessoas a acreditarem
em algo é falso. Estas surgem de modo repentino, e vao desde um falso cha para
emagrecer a até mesmo uma falsa dentincia de crime. Assim, o cuidado ao receber
uma informacao se faz necessario, e procurar checa-la em fontes confiaveis antes
de compartilha-la é vital para evitar que as desinformacoes se disseminem.




