
 

 

 

ANEXO I – ATIVIDADES PASSÍVEIS DE APROVEITAMENTO 
PARA ATIVIDADES COMPLEMENTARES 
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Item Atividade 
Limite de carga 
horária aceita 

Documentos de comprovação 

Atividade Acadêmica 

1 Monitoria e ou tutoria 20 h 
Declaração do professor orientador ou 

declaração emitida pelo setor responsável. 

2 
Atividade de Pesquisa e/ou Iniciação 

Científica 
20 h 

Cópia de registro do projeto no setor 
responsável e declaração do professor 

orientador/coordenador contendo as horas de 
atividade de extensão ou declaração emitida 

pelo setor responsável. 

3 Participação em Projeto de Ensino 20 h 

Cópia de registro do projeto no setor 
responsável e declaração do professor 

orientador/coordenador contendo as horas de 
atividade de extensão ou declaração emitida 

pelo setor responsável. 

4 

Participação como membro avaliador 

de trabalhos na Feira Anual de 

Ciências do IFMG 

5 h Certificado de avaliador. 

5 
Visita técnica relacionada à área de 

atuação do curso 
5 h 

Cópia da lista de presença, disponibilizada 

pelo professor orientador/coordenador ou 

pelo setor responsável. 

6 Estágio não-obrigatório 60 h Plano de Estágio e Termo de compromisso. 

7 
Participação como representante 

discente eleito no Colegiado de Curso 
6 h / semestre 

Portaria da composição do Colegiado de 
Curso. 

8 

Participação como representante 

discente eleito no Conselho 

Acadêmico do campus 

6 h / semestre 
Portaria da composição do Conselho 

Acadêmico. 

9 

Participação como representante 

discente eleito no Conselho Superior 

do IFMG 

6 h / semestre 
Portaria da composição do Conselho 

Superior. 

10 
Participação como representante 

discente em comissões do IFMG 
6 h / semestre Portaria da composição da comissão. 

11 

Exercício de cargo de representação 

estudantil institucionalizada (DA, DCE 

ou UNE) 

20 h Declaração emitida pelo órgão estudantil. 

12 Curso de língua estrangeira 20 h 

Certificado ou documento equivalente, 

fornecido pela Instituição Organizadora, 

comprovando a aprovação e assiduidade do 

participante e a carga horária do curso. 

13 
Participação em programas de 

intercâmbio cultural 
20 h 

Declaração ou documento equivalente 

expedido pela instituição organizadora, 

comprovando a realização do intercâmbio, 

especificando o local e período de realização. 
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Participação em eventos científicos 

14 

Organização de evento acadêmico 

relacionado à área de atuação do 

curso 

20 h 

Certificado de participação na organização do 

evento ou declaração do presidente da 

comissão de eventos. 

15 

Participação em congresso, seminário 

ou simpósio relacionado à área de 

atuação do curso 

20 h 

Certificado ou declaração da instituição e/ou 

entidade organizadora, contendo período de 

realização. 

16 

Apresentação de trabalho em 

congresso, seminário ou simpósio na 

área de atuação do curso 

20 h 

Certificado ou declaração da instituição     

e/ou entidade organizadora, contendo 

período de realização. 

Publicação 

17 

Publicação de artigo em revista ou 

periódico na área de atuação do 

curso 

20 h 

Cópia da primeira página do artigo com 

identificação da publicação ou endereço 

eletrônico da revista, ambos constando a 

data. 

18 

Publicação de artigo em congresso, 

seminário ou simpósio na área de 

atuação do curso 

10 h 

Cópia da primeira página do artigo com 

identificação da publicação ou endereço 

eletrônico do congresso, seminário ou 

simpósio, ambos constando a data. 

Participação em eventos 

19 
Participação como monitor em evento 

acadêmico do curso 
5 h 

Certificado de participação como monitor do 

evento. 

20 

Oferecimento de palestra em evento 

relacionado a área de atuação do 

curso 

10 h Certificado de participação como palestrante. 

21 

Participação em eventos oferecidos 

pelo IFMG (palestras, oficinas, mesa 

redonda) 

10 h 
Cópia da lista de presença e certificado de 

participação. 

22 

Oferecimento de minicurso ou oficina 

em evento relacionado à área de 

atuação do curso 

20 h Certificado de participação. 

23 
Participação em minicurso/curso do 
tipo presencial em áreas do curso 

20 h Certificado de participação. 

24 
Participação em minicurso/curso do 

tipo EAD em áreas do curso 
20 h Certificado de participação. 

25 
Participação em minicurso/curso do 

tipo presencial em áreas correlatas 
10 h Certificado de participação. 

26 
Participação em minicurso/curso do 

tipo EAD em áreas correlatas 
10 h Certificado de participação. 

27 
Participação em oficinas em áreas de 

atuação do curso 
20 h 

Certificado ou declaração da instituição e/ou 

entidade organizadora, contendo período de 

realização. 

28 
Participação em projeto de 

responsabilidade social 
10 h 

Certificado de participação na organização do 
evento ou declaração do presidente da 

comissão de eventos. 

29 

Participação em eventos que 
promovem desenvolvimento da 
consciência social, ambiental e 

política; de educação em direitos 
humanos e de educação das relações 
étnico-raciais e cultura afro-brasileira 

e indígena. 

10 h 
Certificado de participação na organização do 

evento ou declaração do presidente da 
comissão de eventos. 
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30 

Participação em atividades de 
enriquecimento sócio-cultural: 

organização ou atuação em eventos 
culturais (música, dança, teatro, etc); 

10 h 
Certificado de participação na organização do 

evento ou declaração do presidente da 
comissão de eventos. 

31 
Participação em competições 

esportivas oficiais como 
representante do IFMG 

10 h 
Comprovante de inscrição, constando a data 

de realização. 

32 
Participação em competições 

esportivas oficiais em qualquer 
competição 

5 h 
Comprovante de inscrição, constando a data 

de realização. 

Vivência profissional 

33 
Participação em Empresa Júnior do 

curso 
20 h Declaração emitida pela Empresa Júnior. 

34 

Atividade profissional comprovada na 
área de         atuação do curso em período 

diferente do estágio curricular 
obrigatório 

> 6 meses: 20 h 

> 2 anos: 40 h 

> 3 anos: 60 h 

Carteira de Trabalho, Contrato de Trabalho 
ou Contrato Social e documento 

comprobatório com descrição do cargo. 

Voluntariado 

35 Doação de sangue ou medúla 5 h Comprovante de doação. 

36 Ação social 5 h 
Declaração ou certificado da organização do 

evento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DE MINAS GERAIS – CAMPUS IPATINGA 
Rua Maria Silva, nº 125, Veneza - Ipatinga - Minas Gerais. CEP: 35.164-261 

Tel.: (31) 3829-8615 – E-mail: gabinete.ipatinga@ifmg.edu.br – Site: https://www.ifmg.edu.br/ipatinga 


